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Contexte, objectifs et methodologie

Dans le cadre de sa rencontre annuelle 2007, sous le theme « Saisissez
les changements », '’Association des restaurateurs du Québec a effectue
un bref sondage pour connaitre les habitudes de consommation au
restaurant des Québécois au cours des 5 prochaines années.

L'’ARQ a mandate Leger Marketing afin d'effectuer un sondage de 4
courtes questions aupres des Quebécois. A titre comparatif, 'ARQ a

propose a ses membres restaurateurs d'effectuer le méme exercice. Par
la suite, une comparaison entre la vision des membres de I'ARQ
(gestionnaires et propriétaires de restaurants) et les réponses des
Québécois permet de tirer des conclusions interessantes et surprenantes
sur l'orientation des habitudes de consommation au restaurant des
Québécois pour les 5 prochaines années.

Méthodologie: 156 restaurateurs ont répondu au sondage envoyé par
télécopieur au 4 200 membres de 'ARQ dans la semaine du 10 au 21
septembre 2007. Le taux de réponse est donc de +/- 5 %.




Selon vous, parmi les plats et les aliments suivants, quel est celui que les
Québécois auront tendance a consommer davantage au restaurant, au
cours des 5 prochaines années ?

Poisson et fruits de mer
Aliments bio
Legumes
Salade
Volaille
Viande
Pates
Fromage
Dessert | 0.0%

Aliments frits | 0.0%

Autres | 0.0%

Ne sait pas P 0.6%
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Selon vous, parmi les plats et les aliments suivants, quel est celui que les
Queébécois auront tendance a consommer le moins au restaurant, au cours
des 5 prochaines années ?

Aliments frits
Viande
Dessert
Aliments bio
Fromage
Volaille || 0.6%
Légumes [ 0.6%
Salade [| 0.6%
Poisson et fruits de mer | 0.0%
Pates | 0.0%

Ne sait pas | 0.0%

Autres P 1.3%
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Selon vous, parmi les éléments suivants, quels sont les 3 criteres qui
motiveront les Québécois dans le choix d'un restaurant au cours des 5
prochaines années ? - 3 réponses possibles

La qualité de la nourriture

Des repas santé

Le prix (peu dispendieux)

Un service rapide
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Selon vous, quel type de restaurant les Québécois fréquenteront-ils le plus
souvent au cours des 5 prochaines années ?

npoucetcus |

Asiatique [ 10-9%

Canadien traditionnel - 6.4%

halien [ 5-8%

Francais - 4.5%

Américan - 3.2%

Mexicain | 0.6%

Grec | 0.0%

Autres IO.6°/c

Ne sait pas J 0.6%
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A quelle catégorie d'établissement appartenez-vous ?

et et | -

Restaurant d'hétel / motel /
auberge

Restaurant a chaine

Brasserie / Taverne / Bar

Cafétéria / Centre d'accueil
/ Hopital / Institution

Casse-croite

Traiteur F 1.3%
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Pour toutes questions ou renseignements
supplementaires, communiquez avec I’Association
des restaurateurs du Quebec

Télephone 514 527-9801
Sans frais 1 800 463-4237
Télecopieur 514 527-3066
Courriel arqc@arqgc.qgc.ca

7085 rue Beaubien Est
Montréal (Qc)

H1M 2Y2
www.restaurateurs.ca




